
　　　責任者氏名（保護者・所属責任者等）
せきにんしゃ しめい ほごしゃ しょぞく せきにんしゃとう

　　　　　　　　　山田　次郎　　（選手が未成年の場合は必ず記入願
せんしゅ みせいねん ばあい かなら きにゅう ねが

います）

第
だ い

26回
か い

札幌市
さ っ ぽ ろ し

障がい者
し ょ う が い し ゃ

スポーツ大会
た い か い

（すずらんピック2026）に参加
さ ん か

するにあたって

　　　大会
たいかい

への参加
さ ん か

にあたり、自己
じ こ

の身体
しんたい

状況
じょうきょう

を十分
じゅうぶん

考慮
こ う り ょ

し、競技
き ょ う ぎ

する身体的
しんたい てき

条件
じょうけん

が備
そな

わっていると自
みずか

らが判断
はんだん

し申
も う

し込
こ

みしました

　　ので、健康
け ん こ う

上
じょう

の問題
も ん だ い

は自己
じ こ

の責任
せ き に ん

といたします。

　　　大会
たい かい

の映像
え い ぞ う

・写真
し ゃ し ん

・記事
き じ

・記録
き ろ く

など（氏
し

名
め い

・年齢
ねんれい

・性別
せいべつ

・記録
き ろ く

・肖像
し ょ う ぞ う

などの個人
こ じ ん

情報
じ ょ う ほ う

）が、新聞
し ん ぶ ん

・テレビ・

　　インターネット・印刷物
いんさ つ ぶつ

などに報道
ほ う ど う

・掲載
け い さ い

・利用
り よ う

されることを承諾し
し ょ う だ く

ます。

令和
れ い わ

8年
ねん

　　3　月
づき

　15　　日
ひ

 選手
せんしゅ

氏名
し め い

（出場希望者
しゅつじょうきぼうしゃ

）　　　　　　　札幌　スズ子

３．郵便物
ゆうびんぶつ

の送付
そうふ

先
さき

、競技
きょうぎ

についての問合
といあわ

せ先
さき

郵
ゆ う

便
び ん

物
ぶ つ

送
そ う

付
ふ

先
さ き 本人

ほ ん に ん

宛
あ て

　　・　　責任者
せ き に ん し ゃ

宛
あ て

競技
き ょ う ぎ

に関
か ん

する問
と い

合
あ わ

せ先
さ き 本人

ほ ん にん

宛
あ て

　　・　　責任者
せ き に ん し ゃ

宛
あ て

※どちらかに○をつけてください。 ※どちらかに○をつけてください。

住
じゅう

所
し ょ

〒　　064-0000

札幌市中央区南６条西○丁目○ー○　　　　※郵便物が届く住所を記入してください。

電話
で ん わ

011-123-4567 ＦＡＸ 011-123-6789 携帯
け い た い

080-0001-9874

２．責任
せきにん

者
しゃ

または緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

（保護者
ほごしゃ

・所属
しょぞく

責任者
せきにんしゃ

等
とう

）
ふ り が な 　　　　　　　やまだ　　じろう

男
お と こ

・女
おんな 選手

せ ん し ゅ

との

関
か ん

係
け い 教　　員

氏
し

名
めい

山田　次郎

所
し ょ

 　属
ぞ く

　等
と う

学
が っ

校
こ う

・施
し

設
せ つ

・勤務
き ん む

先
さ き

ふ り が な あさがおじぎょうしょ

名
め い

称
し ょう

あさがお事業所その他
た

　・　在
ざ い

宅
た く

※いずれかに○をつけてください

障
し ょ う

がい者
し ゃ

手帳
て ち ょ う 療育

り ょ う い く

手帳
て ち ょ う

有
あ り

 ・ 無
な し

　　障
しょう

がいの程度
て い ど

A　・　B　・　B－※○をつけてください

住
じゅう

　所
し ょ

〒　063-0000

札幌市西区二十四軒２条○丁目○ー○　　　※郵便物が届く住所を記入してください。

電話
で ん わ

090-1111-1234 ＦＡＸ 011-555-5555 携帯
けいたい

　　　1.　　少年
し ょ うねん

（13
さい

歳～19
さい

歳）

生
せい

年
ねん

月
がっ

日
ぴ 昭和

し ょ う わ

・平成
へいせい

　23　年
ね ん

 　4　月
がつ

　 15日
に ち

 （　14　）歳
さ い 　　　2.　　青年

せ い ね ん

（20
さい

歳～35
さい

歳）

　　　3.　　壮年
そ う ね ん

（36歳
さ い

以上
い じ ょ う

）　（令
れい

和
わ

8年
ねん

４月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

）

≪記載例
き さ い れ い

≫　　　　　第26回
か い

札幌市
さ っ ぽ ろ し

障
し ょう

がい者
し ゃ

スポーツ大会
た い か い

（すずらんピック2026）

知的
ち て き

障
し ょ う

がいの部
ぶ

　出場
し ゅ つ じ ょ う

申込書
も う し こ み し ょ

１．出場
しゅつじょう

希望者
きぼうしゃ

ふ り が な 　　　　さっぽろ　　　すずこ
男
おとこ

 ・ 女
おんな

＜年齢
ね ん れ い

区分
く ぶ ん

＞ ※○をつけてください

氏
し

名
め い

札幌　スズ子



競技名
競技中に介助を希望する方のみ記入

きょうぎちゅう かいじょ きぼう かた きにゅう

水泳

申
し ん

請
せ い

理
り

由
ゆ う

○○の際○○を手伝う必要があるため（例）

ふ り が な 　　　　　　　　　　　やまだ　　　　　　　　　　　はなこ

選手
せ ん し ゅ

との

関
か ん

係
け い 施設職員介

か い

助
じ ょ

者
し ゃ

氏
し

名
め い

山田　花子

③

卓　　球
た っ き ゅ う

午前
ご ぜ ん

障
し ょ う

がい区分
く ぶ ん

毎
ご と

，年齢
ね ん れ い

区分
く ぶ ん

毎
ご と

（男女別
だ ん じ ょ べ つ

）

午後
ご ご

オープン競技
き ょ う ぎ 参加

さ ん か

する・参加
さ ん か

しない

※いずれかに○をつけてください

２種目
し ゅ も く

まで

出 場 可 能
し ゅ つ じ ょ う か の う

自己
じ こ

記録
き ろ く

２７″８９ 飛込
と び こ

み する・しない ※○をつけてください

②

水 泳
す い え い

１種目
し ゅ も く

め

25ｍ（自由形
じゆうがた

・平
ひら

泳
およ

ぎ・背
せ

泳
およ

ぎ・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ）
※１種目

し ゅ も く

のみ

　○をつけてください
50ｍ（自由形

じゆうがた

・平泳
ひらおよ

ぎ・背
せ

泳
およ

ぎ・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ）

○

自己
じ こ

記録
き ろ く

１’10”55 飛込
と び こ

み する・しない ※○をつけてください

２種目
しゅもくしゅもくめ

め

25ｍ（自由形
じゆうがた

・平泳ぎ・背泳ぎ
ひらおよぎ　せおよぎ

・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ）
※１種目

し ゅ も く

のみ

　○をつけてください
50ｍ（自由形

じゆうがた

・平泳
ひらおよ

ぎ・背
せ

泳
およ

ぎ・ﾊﾞﾀﾌﾗｲ）

　※フライングディスク、ボウリングの申込書は
も う し こ み し ょ

令和
れ い わ

8年
ね ん

9月上
う え

旬頃
こ ろ

配布予定
は い ふ よ て い

です。

①

陸 上
り く じ ょ う 1種目

し ゅ も く

め 自己記録
じ こ き ろ く

２種目
し ゅ も く

め 自己記録
じ こ き ろ く

２種目
しゅもく

まで出場可能
しゅつじょうかのう

4.出場
し ゅ つ じ ょ う

競技
き ょ う ぎ

　※競技中
き ょ う ぎ ち ゅ う

介助
か い じ ょ

者
し ゃ

を希望
き ぼ う

する方
か た

は、下の欄
した らん

に氏名
し め い

・関係
か ん け い

・理由
り ゆ う

を記入
き に ゅ う

してください。

　※申込
もうしこみ

受付
うけつけ

期間
きかん

は、令
れい

和
わ

8年
ねん

３月
がつ

9日
にち

（月
つき

）～２7日
にち

（金
きん

）必着
ひっちゃく

です。

　※≪出場
しゅつじょう

申込
も う し こみ

要領
よ う り ょ う

≫を参照
さ ん し ょ う

し、競技
き ょ う ぎ

名
め い

の左
ひだり

空欄
く う ら ん

に○をつけてください。

≪記載例
き さ い れ い

≫


